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Paula Bründl ist Finalsiegerin der SAT.1-Kochshow THE TASTE 2021 
 
And the winner is ... Paula Bründl! In spannenden, kulinarisch abwechslungsreichen und 
zugleich herausfordernden 9 Wochen konnte sich Paula Bründl aus dem Team Tim Raue 
gegen ihre kulinarischen Mitstreiter*innen behaupten und sich mit gleich drei Sternen der 
Juroren den Sieg sichern. Obwohl Paula im Finale als letzte Hobbyköchin gegen die beiden 
Profiköchinnen Hanna und Katrin startete, kreierte sie einen absolut ungewöhnlichen sowie 
hoch individuellen Löffel: Kabeljau auf Erbsenpüree mit Misomayo, Radieschenpickles, 
Ponzusud und süß-salzigen Pistazien. 
 
„Mein Ziel war, in meinem allerletzten Gericht sämtliche wertvollen Erfahrungen und 
Erkenntnisse, die ich in den vielen Wochen bei The Taste sammeln durŌe, zu vereinen.“ 
 
 

Die besten LöffelkreaƟonen aus der Show direkt nach Hause 

Die erfolgreichste und spannendste Kochshow Deutschlands biƩet alljährlich Profis und 
ambiƟonierte Hobbyköch*innen an den Herd – eine einzigarƟge Symbiose aus Handwerk 
und KreaƟvität. Im Kampf gegen die Zeit entstehen hier delikate Köstlichkeiten, die auch in 
der heimischen Küche zubereitet werden können: Für alle Fans der Sendung gibt es hier die 
besten Rezepte der neunten Staffel von „The Taste“ direkt zum Nachkochen und Genießen 
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für zuhause. Zahlreiche Fotos, treffende Zitate und ProfiƟpps liefern exklusive Blicke in die 
Showküchen und versetzen die Leser*innen live in die Kocharena, in der nicht nur die Töpfe 
brodeln. Die Homestory sorgt zudem für private Einblicke in das Leben der Staffelsiegerin. 
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Weitere InformaƟonen zu unserem Verlag und Programm finden Sie unter www.tretorri.de oder 
besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram. 
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